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FUENTE RESUMEN

PRONOSTICO PARA EL VALLE DE MEXICO

PRIORIDAD

Esta mafiana, prevalecera el cielo parcialmente nublado y ambiente fresco con bruma. Por la tarde, ambiente célido
y cielo nublado con probabilidad de chubascos (5 a 25 mm en 24 horas) en la Ciudad de México y el Estado de
México con descargas eléctricas.
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Se detectaron 7 exhalaciones de baja intensidad, acompafiadas de vapor de agua y gases volcdnicos. Se
contabilizaron 18 minutos de tremor arménico de baja amplitud y arménico. Durante la mafiana y al momento de
este reporte se observa una emisién continua de vapor de agua y gases volcanicos en direccién este (E). En caso
de alguna exhalacion de ceniza volcanica, gas y/o vapor de agua, el modelo Hysplit (HYbrid Single-Particle
Lagrangian Integrated Trajectory) ejecutado en la CONAGUA-CGSMN con una altura de posible emisién a 500
metros sobre el cono volcanico que estd a 5,426 metros AMSL “sobre el nivel medio del mar” (3,216 metros AGL
“sobre el nivel del suelo), indica trayectorias hacia el este, cambiando al sureste (simulando exhalacién cada hora,
6) a su paso por la zona este-centro del Estado de Puebla; zona norte del Estado de Oaxaca; para las primeras 12
horas pronosticadas (10:00 a las 22:00 hora local). Posteriormente, para las Gltimas 12 horas pronosticadas (22:00
alas 10:00 hora local) las trayectorias continuaran sobre la zona centro-sur del Estado de Veracruz; zona centro del
estado de Oaxaca y zona este del Estado de Chiapas. Dichas trayectorias, pronostican la direccién principal de
emisiones de la pluma de gas, vapor de agua y/o cenizas volcénicas procedentes del Volcén Popocatépetl.
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El semaforo de Alerta Volcanica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE 2.
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Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismoldgico Nacional reporta 28 sismos ocurridos el

dia de hoy, de los cuales:

Sismo de mayor magnitud registrado en las tiltimas 24 horas:
Sismo magnitud 4.3 ocurrido el dia 2026-03-14 10:08:58 (hora del centro) a 33 KM AL SURESTE de S PEDRO
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS DE COMUNICACION

EFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS OFICIALES

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD
La Organizacién Panamericana de la Salud reiteré su compromiso con la eliminacién de la Lepra durante una
ops conferencia de alto nivel realizada en Rio de Janeiro, donde el director del organismo, Jarbas Barbosa,
Director de la destacéd que esta enfermedad continta representando un desafio sanitario y social en la regién de las
Américas. Antes de la pandemia de COVID-19, se notificaban alrededor de 30 mil casos anuales; sin embargo, | https://www.paho.or
OPS resalta lainterrupcién de servicios de deteccion durante la emergencia sanitaria provocé una disminucién temporal E@"d"&“as@
compromiso de los registros en 2020, seguida de una recuperacién parcial en los afios posteriores. A nivel mundial, en ,%,
regional para 2024 se reportaron mds de 172 mil casos nuevos de lepra, de los cuales aproximadamente el 13 % ocurrié regional-para-
A en las Américas, concentrdndose mas del 90 % en Brasil. Asimismo, paises como Venezuela, Colombia, eliminar-lepra-
eliminar la lepra Paraguay, Argentina, Cuba, México y Republica Dominicana mantienen transmisién activa, mientras que conferencia-rio BAJA
en conferencia otras naciones registran menos de diez casos anuales. En contraste, Chile fue recientemente verificado por
en Rio de la Organizacién Mundial de la Salud como el primer pais de la regién en eliminar la enfermedad. El organismo
. subrayé que la persistencia de la lepra estd asociada a determinantes sociales como pobreza, desigualdad
Janeiro y acceso limitado a servicios de salud, por lo que resulta esencial fortalecer la vigilancia epidemiolégica, el
diagndstico temprano y la atencién en el primer nivel. En este contexto, la OPS impulsa su Iniciativa de
Eliminacion de Enfermedades para 2030, alineada con la estrategia global de la OMS “Hacia cero lepra”, que
busca interrumpir la transmision, reducir las discapacidades asociadas y eliminar el estigma que enfrentan
las personas afectadas mediante acciones integrales de prevencion, tratamiento y movilizaciéon comunitaria.
Coordinacion La Organizaciéon Panamericana de la Salud y la Organizaciéon Mundial de la Salud informaron que la
binacional salva coordinacion entre autoridades sanitarias de Bolivia y Pert permitié movilizar de forma urgente un antidoto
una vida: o p S especializado para atender a un paciente en estado critico tras la picadura de un aracnido en Cochabamba. _—
- . Ante la gravedad del envenenamiento y la disponibilidad limitada del antidoto en el pais, se activaron | Dites//www.psho.or
Bolivia y Peru - I , ! b - g/es/noticias/13-3-
") mecanismos de cooperacién internacional, mediante la articulacién de los Centros Nacionales de Enlace del 2026-coordinacion-
movilizan Reglamento Sanitario Internacional (2005), lo que permitié coordinar la identificacion, gestion y traslado del | pinacional-salva-vida-
antidoto ante tratamiento desde Perl hacia Bolivia. Gracias a esta respuesta conjunta, el insumo fue entregado bolivia-peru-
. oportunamente al equipo médico tratante, facilitando el inicio del tratamiento y la estabilizacion clinica del movilizan-antidoto-
emgrgencla por paciente. Este caso destaca la relevancia de la cooperacion regional, los sistemas de alerta sanitaria y la ante
plcadura de comunicacion entre paises, elementos clave para garantizar una respuesta rapida ante emergencias de salud
aracnido al publica y asegurar el acceso oportuno a intervenciones terapéuticas criticas.
El secretario de Educacion Publica, Mario Delgado Carrillo, destacé la eliminacion de la
comida chatarra de las escuelas y anuncié que la estrategia se ampliara a secundarias y
SEP e IMSS preparatorias
informan que El Gobierno de México report6 avances en la Estrategia Nacional Vive saludable, vive feliz, impulsada por el
en un aio 9.1 Gobierno federal y coordinada por la Secretaria de Educacion Publica, la Secretaria de Salud, el Instituto
millones de Mexicano del Seguro Social, IMSS-Bienestar y el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia. | httos://www.gob.mx
) A un afio de su implementacién, la iniciativa ha permitido valorar la salud de 9.1 millones de nifias y nifios de [imss/prensa/sep-e-
estudiantes han 75 mil escuelas primarias publicas, con evaluaciones que incluyen deteccion de sobrepeso, obesidad, caries w
sido valorados y qublemas vlisuales. Duran?e la conmgmgracién realizada en la escuela primaria Espaﬁa}, en la Ciudad de %

. México, autoridades educativas y sanitarias destacaron que la estrategia promueve habitos saludables | cqtudiantes-han-sido- BAJA
en 75 mil desde la infancia, mediante la eliminacion de comida chatarra en planteles, la promocién de alimentacion valorados-en-75-mil-
primarias con equilibrada, hidratacién con agua simple y actividad fisica diaria. Asimismo, mas de 600 mil estudiantes han primarias-con-vive-

. Judabl acudido a unidades médicas para seguimiento clinico, tras las evaluaciones realizadas por personal de saludable-vive-feliz
Vive saludable, enfermeria en los centros escolares. Las autoridades subrayaron que el enfoque preventivo busca reducir el
vive feliz riesgo de enfermedades crdnicas en etapas posteriores de la vida, al fomentar estilos de vida saludables
desde el entorno escolar. Ademas, se anuncié que la estrategia se ampliaré a escuelas secundarias y de
nivel medio superior, con el objetivo de fortalecer la promocién de la salud en todo el sistema educativo
nacional.
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Llama IMSS a
prevenir la

El Instituto ofrece diversas modalidades terapéuticas que incluyen desde manejo médico
en etapas tempranas con medicamentos y cambios en el estilo de vida, hasta dialisis
peritoneal, hemodialisis y trasplante renal.

En el marco del Dia Mundial del Rifidn, el Instituto Mexicano del Seguro Social llamé a fortalecer la prevencién
y deteccién temprana de la Enfermedad Renal Crénica, mediante estrategias institucionales como
PrevenIMSS y los Centros de Atencion a la Diabetes (CADIMSS), donde equipos multidisciplinarios realizan

https://www.gob.mx

Lz . P . N . . i -
enfermedad evaluacién integral y seguimiento de factores de riesgo. De acuerdo con datos institucionales, durante 2025 Lﬂ’—;i';:':: . 'erzsvzr']':"lr:
" P ] - . -a-pi -la-
renal y detectar se identificaron alrededor de 2.3 millones de derechohabientes con algin grado de enfermedad renal, de los enfermedad-renal-y-
cuales cerca de 85 mil requieren terapias de sustitucién renal, como didlisis peritoneal o hemodidlisis. Entre detectar-
oportunamente o ! . " - ° 8 -
~ los principales factores asociados se encuentran Diabetes mellitus, Hipertensién arterial, obesidad, oportunamente-
daiio en los antecedentes familiares y el consumo excesivo de bebidas azucaradas o medicamentos sin supervisién | dano-en-los-rinones
rinones médica. El instituto destacé que la enfermedad suele ser asintomética en etapas iniciales, por lo que

recomienda promover estilos de vida saludables, control de enfermedades crénicas, hidratacién adecuada,
actividad fisica regular y chequeos médicos periédicos. Asimismo, subrayé que el diagnéstico temprano
mediante pruebas de creatinina y andlisis de orina permite iniciar tratamiento oportuno y retrasar la
progresion de la enfermedad, cuyo impacto global podria convertirla en una de las principales causas de
mortalidad hacia 2040.

INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS NO OFICIALES

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD
Frente frio 40 y su aire polar activaran lluvias de 50 a 75 mm el sabado y el domingo
llegara otro frente con vientos de 70 km/h y frio de -5 °C
El Servicio Meteorolégico Nacional (SMN) informé que durante el 14 y 15 de marzo el territorio mexicano hilps:// . climpar
Frente frio 40 y su aire . - PN : h Lo " cial.com/mexico/202
04% | presentard condiciones meteorolégicas contrastantes, derivadas de la interaccion de una linea seca, la | g/03/13/frente-frio-
polar activarén lluvias corriente en chorro subtropical y el ingreso del Frente frio 41, ademas de la persistencia de una Onda de calor | 40-y-su-aire-polar-
de 50 a 75 mm el en México en diversas regiones. Como resultado, se prevén vientos fuertes con tolvaneras en el norte, lluvias | activaran-lluvias-de-
sabadf: y el domingo - 4 y chubascos con descargas eléctricas en el sur y sureste, asi como oleaje elevado en costas del Pacificoy | 50-a-75-mm-el- BAJA
llegaré otro frente con | ELIMPARCIAL | 4 Golfo de México. Asimismo, el organismo dependiente de la Comisién Nacional del Agua (Conagua) | s2bado-vek
vientos de 70 km/h y A 5 iotird h . domingo-llegara-
€ e sefiala que el sabado persistiran chubascos en estados del sureste, mientras que el domingo por la noche el otro-frente-con-
friode-5°C avance del sistema frontal reforzard los vientos en el noreste y mantendra precipitaciones en esa region. vientos-de-70-kmh-y-
Paralelamente, continuara el ambiente muy caluroso en entidades del occidente y sur, con temperaturas | frio-de-5-c/
maximas que podrian superar los 40 °C, mientras que en zonas serranas del norte y centro se registraran
descensos térmicos con heladas durante la madrugada, configurando un fin de semana con marcados
contrastes térmicos y variabilidad climatica en gran parte del pais.
Se trat6 de una practica en la que se simulé el hallazgo de un contenedor con amoniaco
En el marco de los preparativos para la Copa Mundial de la FIFA 2026, la Secretaria de Marina (Semar) llevo
a cabo un ejercicio de simulacién para la atencién de incidentes quimicos, bioldgicos, radiolégicos y )
Mundial 2026: | . L. N . R https://www.eluniver
) 2 nucleares (QBRN) en el puerto de Veracruz, con la participacién de autoridades portuarias y organismos de | /oo - m
Sec.retarla.\ de Marina seguridad. El simulacro recre6 el hallazgo de un contenedor presuntamente vacio que transportaba undial-2026-
.rea.llza snmu!a(fro de amoniaco de alta concentracién, lo que generd la activacién de protocolos de emergencia tras detectarse | secretaria-de-marina-
incidente quimico en - e una nube téxica que afect a personal cercano. Ante el escenario, se elevd el nivel de proteccion portuariay | tealiza-simulacro-de-
Veracruz; prueban £-EL UNIVERSAL se establecié un mando coordinado entre diversas instancias, incluyendo el Centro Unificado para la W&'ct
protocolos de Proteccion Maritima y Portuaria (CUMAR) y la Administracién del Sistema Portuario Nacional (ASIPONA). SR-VEratiuZDrUEhan:
emergencia Durante el ejercicio, equipos especializados realizaron la evacuacion de victimas, procedimientos de | ¢mergencia/
descontaminacién y aislamiento de la “zona caliente”, hasta lograr el control del agente simulado y
restablecer el nivel normal de seguridad. Estas acciones buscan fortalecer la coordinacién interinstitucional
y evaluar la capacidad de respuesta ante emergencias QBRN, como parte de las estrategias de preparacion
para eventos internacionales de gran afluencia.
El Servicio Meteorolégico Nacional sefialé que una onda de calor también seguira
afectando parte del territorio nacional
El Servicio Meteoroldgico Nacional (SMN) informé que para el 14 de marzo se pronostican lluvias y
e . . . . L . L. https://heraldodeme
. chubascos en distintas regiones del pais, asociados a canales de baja presion, inestabilidad atmosférica y xico.com.mx/naciona
Alert.an por CalC"a de el ingreso de humedad. Estas precipitaciones podrian presentarse con descargas eléctricas y posible caida | |/2026/3/14/alertan-
granizo HOY sébado de granizo, principalmente en estados del sureste como Oaxaca, Chiapas, Campeche, Yucatan y Quintana | por-caida-de-granizo-
14 ’de marzo, estos ELHERALDO Roo, ademés de afectar zonas del occidente, centro y el Valle de México. Asimismo, se prevé el | hoy-sabado-14-de- BAJA
serdn los estados sy establecimiento de una linea seca en el norte del pais, que generara vientos fuertes con posibles tolvaneras, Ima”"edsw
afectados particularmente en Chihuahua, Durango y Zacatecas, ademas de un evento de surada en Coahuila, Nuevo m
Leén y Tamaulipas. De forma paralela, persistird una Onda de calor en México en al menos ocho entidades | 759024.html
del occidente y sur, donde las temperaturas maximas podrian alcanzar entre 40 y 45 °C, especialmente en
zonas de Michoacén y Guerrero. Finalmente, el organismo indicé que se mantiene en vigilancia el Frente frio
41y sumasa de aire asociada, cuyo ingreso se prevé para el 15 de marzo, lo que podria provocar un descenso
y yoing p p quep p!
significativo de temperaturas en gran parte del territorio nacional durante la préxima semana.
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SE RECIBIERON 00 LLAMADAS DURANTE LA JORNADA

NOTINMED

SIN EVENTOS DE INTERES EPIDEMIOLOGICO

Se realiz6 monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiolégico por el momento.
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